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Cast 1: Skola a jeji preventivni program

1) Na zakladé ¢eho je preventivni program skoly vypracovavan?

- Profesniho citu (intuice)

- Diskuzi s vedenim $koly a ucitelskym sborem

- Analyzy aktualni situace Skoly

- Sledovani vyskytu rizikového chovani na Skole v uplynulém Skolnim roce

- Evaluaci (zhodnoceni) jednotlivych realizovanych aktivit v uplynulém $kolnim roce

2) Identifikovali jste pfi pfipravé preventivniho programu skoly néjaké specifické rizikové faktory vasi Skoly?
Ano

Doplriujici text: Rizikovym faktorem je velikost nasi Skoly a velké mnoZstvi zak( (témér 800), které mlze vyvolavat dojem anonymity. Zaroven je v nasi Skole
mnoho integrovanych zakl a také zaku cizincd s OMJ.

3) Jaci dalsi specialisté, mimo $kolniho metodika prevence, plsobi pfimo na vasi Skole:
- Vychovny poradce

- Skolni psycholog

- Asistent pedagoga

- Jiny specialista (prosim, uvedte)

Doplriujici text: Kariérovy poradce

4) Uved'te pocet tfid a zaku vasi Skoly v jednotlivych roénicich:
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1. roénik Z8 3|71
2. roénik Z8 3|75
3. roénik Z5 3|76
4. roénik Z8 31|76
5. roénik ZS 3| 81
6. roénik ZS / prima 4 | 96
7. roénik ZS / sekunda 4|95
8. roénik ZS / tercie 41103
9. roénik ZS / kvarta 4 1101
Suma radku 31774

5) Struéna analyza situace

Nase Skola se nachazi v oblasti sidlistni zastavby v méstské ¢asti Praha 6 a zahrnuje nejen zakladni $kolu s prvnim a druhym stupném, ale také dvé matefské
Skoly a Skolni druzinu. K dispozici mame moderni multifunkéni hfisté a rozsahly skolni pozemek, které slouzi jak k realizaci volno€asovych aktivit, tak i k traveni
polednich prestavek. Vzhledem k vysoké koncentraci zaku ve $kole se vSak setkdvame se zvySenym rizikem vyskytu socialné patologickych jevl, mezi které
patti napfiklad Sikana, kybersikana, sebeposkozovani &i zagkolactvi. Skola proto klade diiraz na prevenci t&chto jev( prostfednictvim preventivnich programul.

6) Jaké mate stanovené cile (konkrétni, méritelné, dosazitelné, realistické a casové ohrani¢ené) preventivniho programu skoly?

Cil ¢islo: 1
Cil: Prevence Sikany, kybersikany a nepfatelskych vztahu
Ukazatele dosazeni cile: | Pocet feSenych pfipadl Sikany ve Skole
ZdGvodnéni cile: Usilujeme o $kolu s bezpe¢nym prostfedim, cilené podporujeme budovani vztaht zaloZzenych na toleranci, empatii, ohleduplnosti

a vzajemné spolupraci.

Navaznost na dlouhodobé | Dlouhodobé budujeme bezpe€nou Skolu skrze preventivni programy pro zakyné a zaky a dalsi vzdélavani pedagogickych
cile: pracovnikd.

Cil ¢islo: 2

Cil: Prevence zavislostniho chovani

Ukazatele dosazeni | Podet experimentt zakyri a zakd s navykovou latkou. Zakyné a Zaci upfednostiiuji sportovni a kulturni vyziti pfed konzumaci
cile: navykovych latek, ¢i nadmérnou konzumaci digitalniho obsahu.

Zduvodnéni cile: Cilem je minimalizovat zdravotni rizika vznikajici uzivanim navykovych latek u dospivajicich a také omezit vliv zavislostniho chovani
na jejich osobni i pracovni Zivot. Zaci jsou informovani o nasledcich zavislosti na zdravi jedince.

Navaznost na Zvyseni kvalifikace pedagogu v oblasti rizikového chovani. Zajem zaku na jejich duSevnim i fyzickém zdravi.
dlouhodobé cile:

Cil ¢islo: 3



Cil: Podpora du$evniho zdravi a psychické odolnosti zakyn a zaku

Ukazatele dosazeni cile: Pocet feSenych situaci, psychickych obtizi

ZdGvodnéni cile: Zaméfujeme se na podporu psychické pohody, prevenci studijniho selhavani a také na prevenci rizikového chovani zaka.

Navaznost na dlouhodobé cile: | SniZeni rizikového chovani, naopak zvy$eni wellbeingu Zzakyn, zaku i vyucujicich. Zlepseni $kolniho klimatu.

Cast 2: Skolni metodik prevence

1) Jméno a prijmeni Skolniho metodika prevence:
Marcela Krauzova

2) Kolik let celkem Vy osobné vykonavate funkci Skolniho metodika prevence?
1

3) Zastavate Vy osobné na vasi Skole, mimo Skolniho metodika prevence, také néjaké dalsi funkce?
- Ano, tridni ucitel/ka
- Ano, jiné (prosim, vypiste)

Doplriujici text: koordinatorka zakovského parlamentu

4) Mate ukoncené akreditované studium k vykonu specializovanych €innosti pro $kolni metodiky prevence podle § 9 vyhlasky ¢. 317/2005 Sb.?
Ne

5) Planujete v nadchazejicim Skolnim roce Vy osobné v ramci zvySovani své kvalifikace uc¢ast na néjakych vzdélavacich kurzech, seminafrich,
konferencich €i vycvicich k tématu primarni prevence rizikového chovani (kromé specializacniho studia)? Uved'te prosim pfipadné jejich nazev,
zaméfeni a rozsah.

Ano, ur¢ité se budu Ucastnit setkani metodik prevence Prahy 6. Déle bych se rada zuc¢astnila seminare na téma prevence Sikany a uzivani navykovych latek a

také seminare na podporu dusevniho zdravi zaku.

Cést 3: Specificka prevence obsazena ve kolnim vzdélavacim programu

1) Pokuste se realisticky odhadnout, jaky rozsah specifické prevence je podle planu obsazen ve $kolnim vzdélavacim programu pro jednotlivé
ro¢niky. Cilem je zmapovat realny stav na skole, tj. kolik ¢asu ucitelé vénuji specifické prevenci v ramci vyuky. Pfi stanovovani rozsahu je vhodna
spoluprace s jednotlivymi vyucujicimi.

Priklad: Velmi ¢asto se muize aktivita tykat vice typu rizikového chovani zaroven, v takovém pfipadé ¢as zapocitejte jen jednou, a to do toho typu

rizikového chovani, ktery danou aktivitu co nejvice vystihuje. Vypliujte pouze v roénicich, které jsou pro vasi Skolu relevantni. Zaokrouhlete udaj na

celé cislo.
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Prevence $ikany a projevd agrese 212122 (2|2|2|3|3]20
Prevence kyberSikany ojof1}{1(1{1}(172(2|9
Prevence zaskolactvi ojojojojojoj|1(1]|2]| 4
Prevence rizikovych sportl 1111 (1|1 {1{1{1]9
Prevence rizikového chovani v dopravé 2133 |10(0(0 (|1 |1 |1 |21
Prevence rasismu a xenofobie oj1(1(1{1{2|1(2|1|10
Prevence pUsobeni sekt a extrémistickych naboZenskych smért o|jojojofojo0ojo0oj2(1|3
Prevence rizikového sexualniho chovani ojojojojojoj|2(1|2]| 5
Prevence uzZivani tabaku ojojfofojoj1j1(1|1]| 4
Prevence uzivani alkoholu ojofofojoj1j|1(1|1]| 4
Prevence uzivani dalSich navykovych latek o|jojojofo{1{1}(1(1| 4
Prevence zavislostniho chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, poéitacové hry apod.) ojojojojoj1j{1(12|5
Prevence poruch pfijmu potravy o|(ojojofoj{o0j{1}(2(2|5
Prevence kriminalniho chovani ojojojojojojo|jo|1]| 1
Prevence dusevnich onemocnéni a psychickych problému o|jojojofoj{oj{1j1(1|3
Suma fadku 5/7|8|15|5[10(15|20|22|107




Cast 4: Specificka prevence realizovana v samostatnych preventivnich
aktivitach a programech

Program 1 - Jules a Jim, z.s.

1) Nazev poskytovatele programu:
Jules a Jim, z.s.

2) Nazev programu:
Selektivni primarni prevence v 8.A

3) Uroveii programu:
Selektivni primarni prevence
4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:

- Prednaska, prezentace informaci
- Interaktivni skupinova diskuse

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tridy, ve kterych je realizace tohoto programu naplanovana, a dopliite pocet vyucovacich hodin,

které timto programem tfidy celkové stravi.
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1. roénik Z8 0|0
2. roénik ZS
3. roénik Z8 00
4. roénik Z8 00
5. roénik ZS 00
6. roénik ZS / prima 00
7. roénik ZS / sekunda 00
8. roénik Z8 / tercie 110
9. roénik ZS / kvarta 00
Suma fadku 1(10

5-b) Pro indikovanou prevenci: uvedte, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence Sikany a projevl agrese

- Prevence kybersikany

- Prevence rasismu a xenofobie

- Prevence dusevnich onemocnéni a psychickych problému

Program 2 - Jules a Jim, z.s.

1) Nazev poskytovatele programu:
Jules a Jim, z.s.

2) Nazev programu:
Budujeme nasi tfidu
3) Uroveii programu:

VSeobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci
- Interaktivni skupinova diskuse

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tridy, ve kterych je realizace tohoto programu naplanovana, a dopliite pocet vyu€ovacich hodin,

které timto programem tfidy celkové stravi.
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1. roénik ZS 00
2. roénik ZS 0|0
Suma radku 4112




3. roénik Z8 o|o

4. roénik Z8 0|0

5. rocnik Z8 00

6. roénik ZS / prima 4112
7. roénik ZS / sekunda ofo0
8. roénik ZS / tercie 0|0
9. ro¢nik Z8 / kvarta 0
Suma fadku 412

5-b) Pro indikovanou prevenci: uvedte, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence Sikany a projev( agrese

- Prevence kybersikany

- Prevence zaskolactvi

- Prevence rasismu a xenofobie

Program 3 - Jiné
1) Nazev poskytovatele programu:
Doplriujici text: ITIA- p.Podlahova

2) Nazev programu:
Jak se ucit

3) Uroveii programu:
V8eobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tridy, ve kterych je realizace tohoto programu naplanovana, a dopliite pocet vyu€ovacich hodin,

které timto programem tfidy celkové stravi.
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2. roénik Z8 olo

3. roénik ZS ofo

4. roénik Z8 oo

5. roénik ZS olo

6. roénik Z8 / prima 4|4
7. roénik ZS / sekunda ofo
8. roénik ZS / tercie 4|4
9. roénik ZS8 / kvarta 0|0
Suma radku 8|8

5-b) Pro indikovanou prevenci: uvedte, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence Sikany a projev( agrese

- Prevence kybersikany

- Prevence zaskolactvi

- Prevence dusevnich onemocnéni a psychickych problému

Program 4 - Jules a Jim, z.s.

1) Nazev poskytovatele programu:
Jules a Jim, z.s.

2) Nazev programu:
Wellbeing - Zvladam svoje trapeni

3) Uroveii programu:
V8eobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:




- Pfednaska, prezentace informaci
- Interaktivni skupinova diskuse

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tridy, ve kterych je realizace tohoto programu naplanovana, a dopliite pocet vyucovacich hodin,

které timto programem tridy celkové stravi.
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1. roénik ZS 00
2. roénik ZS 00
3. roénik Z8 0
4. roénik Z8 0|0
5. roénik ZS 00
6. roénik ZS / prima 0|0
7. roénik ZS / sekunda 4112
8. roénik ZS / tercie 00
9. roénik ZS / kvarta 00
Suma fadku 412

5-b) Pro indikovanou prevenci: uvedte, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.

- Prevence zaskolactvi

- Prevence pusobeni sekt a extrémistickych nabozenskych sméru

- Prevence uzivani tabaku

- Prevence uzivani alkoholu

- Prevence uzivani dalSich navykovych latek

- Prevence zavislostniho chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, pocitacové hry apod.)
- Prevence poruch pfijmu potravy

- Prevence dusevnich onemocnéni a psychickych problému

Program 5 - Jules a Jim, z.s.

1) Nazev poskytovatele programu:
Jules a Jim, z.s.

2) Nazev programu:
Kazdy jsme jiny a je to OK - pfijimani individuaini odliSnosti
3) Uroveii programu:

VSeobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci
- Interaktivni skupinova diskuse

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tridy, ve kterych je realizace tohoto programu naplanovana, a dopliite pocet vyu€ovacich hodin,

které timto programem tfidy celkové stravi.
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2. roénik Z8 0|0

3. roénik Z8 0|0

4. roénik Z8 ofo

5. roénik ZS ofo

6. roénik ZS / prima ofo
7. roénik ZS / sekunda 0|0
8. roénik ZS / tercie 4|8
9. roénik ZS / kvarta oo
Suma radka 418




5-b) Pro indikovanou prevenci: uvedte, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence Sikany a projevl agrese

- Prevence kybersikany

- Prevence rasismu a xenofobie

- Prevence plisobeni sekt a extrémistickych nabozenskych smérd

- Prevence dusevnich onemocnéni a psychickych problému

Program 6 - Jiné
1) Nazev poskytovatele programu:
Doplriujici text: ITIA- p.Podlahova

2) Nazev programu:
Ty a kamaradi

3) Uroveii programu:
VSeobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Prednaska, prezentace informaci
- Interaktivni skupinova diskuse

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tridy, ve kterych je realizace tohoto programu naplanovana, a dopliite pocet vyucovacich hodin,

které timto programem tridy celkové stravi.
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3. roénik Z8 oo

4. roénik Z8 11

5. roénik ZS 3(3

6. roénik ZS / prima ofo
7. roénik ZS / sekunda 00
8. roénik ZS / tercie 0|0
9. roénik ZS / kvarta ofo
Suma Fadku 4|4

5-b) Pro indikovanou prevenci: uvedte, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence Sikany a projevl agrese

- Prevence kybersikany

- Prevence rasismu a xenofobie

- Prevence dusevnich onemocnéni a psychickych problému

Program 7 - Jiné
1) Nazev poskytovatele programu:
Doplriujici text: ITIA- p.Podlahova

2) Nazev programu:
Co se stresem

3) Uroveii programu:
VSeobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Prednaska, prezentace informaci
- Interaktivni skupinova diskuse

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tridy, ve kterych je realizace tohoto programu naplanovana, a dopliite pocet vyu€ovacich hodin,

které timto programem tridy celkové stravi.
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1. roénik 28 oo

2. roénik ZS ofo

3. roénik Z8 ofo0

4. roénik Z8 2|2

5. roénik Z8 0|0

6. roénik ZS / prima ofo
7. roénik ZS / sekunda ofo
8. roénik ZS / tercie 0|0
9. roénik ZS / kvarta o|0
Suma radku 2|2

5-b) Pro indikovanou prevenci: uvedte, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.

- Prevence uzivani tabaku

- Prevence uzivani alkoholu

- Prevence uzivani dal$ich navykovych latek

- Prevence zavislostniho chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, pocitacové hry apod.)
- Prevence poruch pfijmu potravy

- Prevence dusevnich onemocnéni a psychickych problému

Program 8 - Jiné
1) Nazev poskytovatele programu:
Doplriujici text: ITIA- p.Podlahova

2) Nazev programu:
Dospivame spole¢né

3) Uroveii programu:
V8eobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci
- Interaktivni skupinova diskuse

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tridy, ve kterych je realizace tohoto programu naplanovana, a dopliite pocet vyucovacich hodin,

které timto programem tridy celkové stravi.
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3. roénik Z8 ofo

4. roénik Z8 0|0

5. roénik ZS ofo0

6. roénik ZS / prima oo
7. roénik ZS / sekunda 414
8. roénik ZS / tercie 0|0
9. roénik ZS / kvarta ofo
Suma Fadku 4|4

5-b) Pro indikovanou prevenci: uvedte, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence Sikany a projevl agrese
- Prevence kybersikany




- Prevence zaskolactvi

- Prevence rasismu a xenofobie

- Prevence poruch pfijmu potravy

- Prevence dusevnich onemocnéni a psychickych problému

Program 9 - Skola sama

1) Nazev poskytovatele programu:
Skola sama

2) Nazev programu:
Kogi¢i zahrada

3) Uroveii programu:
VSeobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Interaktivni skupinova diskuse

- Zazitkovy program

- Nacvik a trénink dovednosti

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tridy, ve kterych je realizace tohoto programu naplanovana, a dopliite pocet vyu€ovacich hodin,

které timto programem tfidy celkové stravi.
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1. roénik Z8 31| 30
2. roénik Z8 3130
3. roénik Z8 3|30
4. roénik Z8 31| 30
5. roénik ZS 00
6. roénik ZS / prima 00
7. roénik ZS / sekunda 0|0
8. roénik ZS / tercie 0] 0
9. roénik ZS / kvarta 00
Suma radku 12120

5-b) Pro indikovanou prevenci: uvedte, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.

- Prevence Sikany a projev( agrese

- Prevence kybersikany

- Prevence rizikového chovani v dopravé

- Prevence rasismu a xenofobie

- Prevence du$evnich onemocnéni a psychickych problém(

Program 10 - Jiné

1) Nazev poskytovatele programu:

Jiné

Doplriujici text: Pedagogicko-psychologicka poradna Prahy 6

2) Nazev programu:

Selektivni prevence 3.C, 5.B,7.B, 7.C

3) Urovei programu:

Selektivni primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:

- Interaktivni skupinova diskuse
- Nacvik a trénink dovednosti

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, ve kterych je realizace tohoto programu naplanovana, a doplite pocet vyu€ovacich hodin,

které timto programem tfidy celkové stravi.
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1. roénik Z8 00

2. roénik ZS 00

3. roénik ZS 18

4. roénik ZS 0|0

5. roénik Z8 1]8

6. roénik ZS / prima 00
7. roénik ZS / sekunda 2116
8. roénik ZS / tercie 0|0
9. roénik ZS / kvarta 0|0
Suma radku 4 |32

5-b) Pro indikovanou prevenci: uvedte, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence Sikany a projev( agrese

- Prevence kybersikany

- Prevence rasismu a xenofobie

- Prevence du$evnich onemocnéni a psychickych problém(

Program 11 - Jiné

1) Nazev poskytovatele programu:
Jiné

Doplriujici text: Ceska spofitelna+ interné
2) Nazev programu:

Abeceda penéz

3) Uroveii programu:
V8eobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Prednaska, prezentace informaci

- Interaktivni skupinova diskuse

- Zazitkovy program

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tridy, ve kterych je realizace tohoto programu naplanovana, a dopliite pocet vyucovacich hodin,

které timto programem tridy celkové stravi.

£
2|3
- |
@@
>0 | >0
0| o
oo
1. roénik ZS 00
2. roénik ZS
3. roénik Z8 00
4. roénik Z8 3|6
5. roénik ZS 00
6. roénik ZS / prima 00
7. roénik Z8 / sekunda 00
8. roénik ZS / tercie 0|0
9. roénik ZS / kvarta 00
Suma Fadku 6|12

5-b) Pro indikovanou prevenci: uvedte, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence kriminalniho chovani
- Prevence du$evnich onemocnéni a psychickych problém(




Program 12 - Skola sama

1) Nazev poskytovatele programu:
Skola sama

2) Nazev programu:
Dopravni vychova

3) Uroveii programu:
VSeobecna primarni prevence
4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:

- Pfednaska, prezentace informaci
- Nacvik a trénink dovednosti

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tridy, ve kterych je realizace tohoto programu naplanovana, a dopliite pocet vyucovacich hodin,

které timto programem tridy celkové stravi.

£
2|3
- | =
@@
0 | 0
o| o
[
1. roénik ZS 0] 0
2. roénik Z8 31| 30
3. roénik Z8 31|30
4. roénik Z8 3|30
5. roénik Z8 31| 30
6. roénik ZS / prima 0] 0
7. roénik ZS / sekunda 0|0
8. roénik ZS / tercie 0|0
9. roénik ZS / kvarta 0] 0
Suma fadku 12 (120

5-b) Pro indikovanou prevenci: uvedte, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence rizikového chovani v dopravé

Program 13 - Jiné

1) Nazev poskytovatele programu:
Jiné

Doplriujici text: Life Rescue

2) Nazev programu:
Détsky zachranar

3) Uroveii programu:
V8eobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci
- Nécvik a trénink dovednosti

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tridy, ve kterych je realizace tohoto programu naplanovana, a doplrite pocet vyu€ovacich hodin,

které timto programem tfidy celkové stravi.

£

23

- | <

| ®

0 | O

o| o

oo

1. roénik ZS 0|0
2. roénik Z8

3. roénik ZS 00

4. roénik ZS 0|0

5. roénik Z8 o|o

6. roénik ZS / prima 00

Suma fadku 424




7. roénik ZS / sekunda 4|24
8. roénik ZS / tercie o|o
9. roénik Z8 / kvarta o|o

Suma fadku 4|24

5-b) Pro indikovanou prevenci: uvedte, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence rizikovych sportt
- Prevence rizikového chovani v dopravé

Program 14 - Jiné

1) Nazev poskytovatele programu:

Jiné

Doplrujici text: ITIA, ABATOP, Anabel a dalSi odbornici

2) Nazev programu:
Krok do Zivota

3) Uroveii programu:
VSeobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tridy, ve kterych je realizace tohoto programu naplanovana, a dopliite pocet vyu€ovacich hodin,

které timto programem tridy celkové stravi.

£

23

- | =

@@

0 | >0

o| o

oo

1. roénik ZS 00

2. roénik ZS 0|0

3. roénik Z8 o|o

4. roénik ZS 00

5. roénik ZS 00

6. roénik ZS / prima 00
7. roénik ZS / sekunda o|o
8. roénik ZS / tercie 00
9. roénik ZS / kvarta 480
Suma fadku 4|80

5-b) Pro indikovanou prevenci: uvedte, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence rizikového chovani v dopravé

- Prevence rasismu a xenofobie

- Prevence pusobeni sekt a extrémistickych ndbozenskych sméru

- Prevence rizikového sexualniho chovani

- Prevence uzivani tabaku

- Prevence uzivani alkoholu

- Prevence uzivani dalSich navykovych latek

- Prevence zavislostniho chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, pocitacové hry apod.)
- Prevence poruch pfijmu potravy

- Prevence kriminalniho chovani

- Prevence du$evnich onemocnéni a psychickych problém(

Program 15 - Skola sama

1) Nazev poskytovatele programu:
Skola sama

Doplriujici text: $kola ve spolupraci DDM Praha 6

2) Nazev programu:
Dopravni vychova

3) Uroveii programu:
VSeobecna primarni prevence




4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci
- Nacvik a trénink dovednosti

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tridy, ve kterych je realizace tohoto programu naplanovana, a dopliite pocet vyu€ovacich hodin,

které timto programem tfidy celkové stravi.

£
2|3
- K=
®|®
0 |0
oo
oo
1. roénik ZS 3|6
2. roénik ZS 3
3. roénik Z8 3|9
4. roénik 28 3 |26
5. roénik ZS 0|0
6. roénik ZS / prima 0|0
7. roénik Z5 / sekunda 0|0
8. roénik ZS / tercie 0|0
9. roénik ZS / kvarta 0|0
Suma radka 12|50

5-b) Pro indikovanou prevenci: uvedte, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence rizikového chovani v dopravé

Cast 5: Prace s dalSimi cilovymi skupinami — pedagogiéti pracovnici $koly

Aktivita 1 - Supervize (PhDr.Mgr. V. Pavlas Martanova) - pro ...

1) Uvedte struény popis naplanované aktivity.
Supervize (PhDr.Mgr. V. Pavlas Martanova) - pro vyuéujici prvniho a druhého stupné s cilem udrzovani duSevniho zdravi a prevence syndromu vyhoreni.

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
18

Aktivita 2 - Komunikace s rodi&i (Mgr. Stefan Schwarc) P¥...

1) Uvedte struény popis naplanované aktivity.

Komunikace s rodi¢i (Mgr. Stefan Schwarc) Prednaska pro v8echny vyuéujici s cilem predani ovéFenych tipti pro komunikaci s rodici a zakonnymi zastupci zakd

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
8




Cast 6: Prace s dalsimi cilovymi skupinami — rodiée a ostatni

Aktivita 1 - Mgr. Pavel KSajt - pfednaska pro rodic¢e (Mlad...

1) Uvedte struény popis naplanované aktivity.
Mgr. Pavel KSajt - pfednaska pro rodi¢e (Mladsi Skolni vék z pohledu psychologa)

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
2

Aktivita 2 - ABATOP Mgr. Vacha - pfednaska pro rodice (Za...

1) Uvedte struény popis naplanované aktivity.
ABATOP Mgr. Véacha - pfednaska pro rodice (Zavislosti, nové trendy)

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
2

Aktivita 3 - ITIA Mgr. M. Podlahova - pfednaska pro rodice...

1) Uvedte struény popis naplanované aktivity.
ITIA Mgr. M. Podlahova - pfednaska pro rodice o dospivani (Tak to nechtéji)

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
2

Aktivita 4 - Drop-In, Mgr. Titman - pfednaska pro rodi¢e (N...

1) Uvedte struény popis naplanované aktivity.
Drop-In, Mgr. Titman - pfednaska pro rodi¢e (Nové drogy)

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
2

Aktivita 5 - ABATOP Mgr. Vacha - pfednaska pro rodice (Tra...

1) Uvedte struény popis naplanované aktivity.
ABATOP Mgr. Véacha - pfednaska pro rodi¢e (Transgender - krize identity nebo méda?)

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
2



